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Betjeningssikkerhed er
titlen til denne artikel 
baseret på Arbejdstil-
synets Vejledning B.1.3
maj 2004 om konstruktion
og opstilling af 
maskiner og -anlæg, der
ikke er omfattet af 
Maskindirektivet. 

Af Jørgen Sommer.

LOVEN. Maskiner skal have
betjeningsorganer, som kan
betjenes let og farefrit. De
skal være anbragt og udført
sådan, at utilsigtet betjening
eller fejlbetjening er for-
hindret, og sådan, at der fra
betjeningsstedet er overblik
over maskinens farezoner.
Hvis det ikke er muligt at
skaffe fornødent overblik,
skal startanordningen være
indrettet sådan, at der auto-
matisk afgives tydeligt var-
selssignal i god tid, inden
maskinen starter.

Fjernstyring af maskiner
For maskiner, som kan med-
føre fare og som indrettes til
fjernstyring med for eksem-
pel radio-, lys- eller lydbøl-
ger, skal der træffes særlige
sikkerhedsforanstaltninger til
imødegåelse af den særlige
risiko, afhængigt af de kon-
krete omstændigheder.

Håndtagets bevælgelser
Betjeningsorganers bevæ-
gelsesretning eller placering
skal så vidt muligt være i
overensstemmelse med be-
vægelsesretningen af den
funktion, de styrer.

Kan fuld overensstem-
melse ikke opnås, skal den
resulterende funktion være
angivet med tydeligt tegn
eller tekst på eller ved hvert
enkelt betjeningsorgan.

Betjeningshåndtagets be-
vægelser skal være i harmo-
ni med de maskinbevæ-
gelser, de udløser. Princip-
perne er en blanding af
umiddelbar logik og ved-
tagne regler.

Tohåndsbetjening skal
opfylde følgende krav:
• Maskinbevægelsen må

kun kunne sættes i gang
ved brug af begge hæn-
der samtidigt. Den tids-
mæssige samtidighed
anbefales at være

mellem 0,2 sek. og 1
sek.

•  Hvis den ene hånd fjer-
nes fra betjeningsorga-
net, skal maskinbevæ-
gelsen stoppe, før hån-
den kan nå ind i farezo-
nen.

•  Begge betjeningsorganer
skal være tilbage i ud-
gangsstilling, før ny i-
gangsætning kan foreta-
ges.

Dødmandsfunktion
Holdeorganer1), dvs. betje-
ningsorganer med død-
mandsknapfunktion, skal
opfylde følgende krav:
1)Holdeorganer er fællesbe-
tegnelsen for de ofte anvendte
ord holdetryk, holdegreb, hol-
dekontakt o.l., hvor forsta-
velsen holde- netop angiver
dødmandsknapfunktionen.
•  Maskinbevægelsen (eller

anden funktion) må kun
kunne ske, så længe be-
tjeningsorganet påvir-
kes. Når påvirkningen
ophører, skal betje-
ningsorganet automa-
tisk gå tilbage til ud-
gangsstillingen, og ma-
skinfunktionen skal
standse.

• Betjeningsorganet skal
placeres, så operatøren
har fuldt overblik over
alle farezoner, men dog i
en sådan afstand, at ope-
ratøren ikke selv kan nå
dem.

Slippes 
betjeningsorganet. 
I det tilfælde må operatøren
ikke kunne nå en farezone,
før faren er afværget (for
eksempel ved at bevæ-
gelsen er standset).

I særlige tilfælde er det
påkrævet, at maskinbevæ-
gelsen standses, både når
betjeningsorganet slippes,
og når det påvirkes kraftigt,
dvs. trykkes helt i bund (tre-
positionskontakt, panik-
kontakt).

Flere, der betjener
Er der flere operatører på
en maskine med betje-

ningsorganer, skal hver ope-
ratør have sit betjeningsor-
gan, og alle betjeningsorga-
ner skal påvirkes, før maski-
nen kan starte.

Betjeningsmåder
Maskiner, som kan betjenes
på flere måder, for eksem-
pel enten med pedal eller
med tohåndsudløsning, skal
have nøglebetjent omstil-
ling mellem de forskellige
betjeningsmåder, hvis en
vilkårlig omstilling kan
medføre fare.

Udførelse
Betjeningsorganers meka-
niske modstand, bevægel-
sesretning og bevægelses-
længde skal være tilpasset
maskinens hastighed, ma-
skindelens bevægelse og
krav til præcision, så maski-
nen kan styres sikkert. Ope-
ratøren må ikke anstrenges
unødigt under betjeningen.
Dette skal iagttages ved den
indbyrdes placering og be-
vægelse af betjeningsorga-
ner, som bruges samtidigt.
Der skal tages hensyn til
eventuel brug af handsker
eller kraftigt fodtøj.

Pedaler, der skal betjenes
hyppigt, skal, hvor det er
teknisk muligt, have hæle-
støtte.

Betjeningsorganers form
skal være tilpasset den le-
gemsdel (finger, hånd, fod),
som skal betjene dem. For
eksempel skal størrelsen af
knapper, håndtag o.l. være
afpasset efter, hvordan der
skal fattes, og den kraft, som
skal bruges.

Hvor der er fare for for-
veksling, skal betjeningsor-
ganer være lette at identifi-
cere ved deres form, over-
flade, farve og eventuelt
symboler.

Betjeningsorganer, som
kan blive uhensigtsmæssigt
varme eller kolde, skal være
isolerede.

Visere og indikatorer
Kontrol- og indikatoranord-
ninger (for eksempel viser-
eller digitalinstrumenter)

skal være let aflæselige og
logiske i forhold til de op-
lysninger, de giver. Normal-
værdier, optimalværdier el-
ler risikoværdier skal frem-
gå umiddelbart.

Kontrol- og indikatoran-
ordningerne skal så vidt
muligt anbringes inden for-
det naturlige synsfelt for
operatøren under det arbej-
de, der udføres i forbindelse
med aflæsningen.

Så længe alt arbejder nor-
malt, skal viserne pege i no-
genlunde samme retning.
En unormal situation skal
være hurtig og let at konsta-
tere.

Justering i forbindelse
med aflæsning af kontrol-
og indikatoranordninger
skal udføres med et betje-
ningsorgan inden for hen-
sigtsmæssig rækkeafstand,
så justering og aflæsning
kan ske samtidigt. Betje-
ningsorganets bevægelse
skal være logisk i forhold til
kontrol- og indikatoranord-
ningens udslag.

Justeringshåndtagets be-
vægelser skal være i over-
ensstemmelse med visernes
udslag på instrumenterne.

Supplerende bestemmelser
for håndmaskiner
Vægt og tyngdepunkt af
håndmaskiner skal afpasses
efter anvendelsesmåden og
den tid, som maskinen bru-
ges. Belastningen på opera-
tøren må ikke blive unød-
vendigt stor. Om fornødent
skal maskinens anvendelse
lettes ved passende op-
hængningsanordning.

Håndtag på håndmaski-
ner skal anbringes på sådan
måde og have sådan ud-
formning, at belastningen
på operatøren ikke bliver
unødvendigt stor.

Udformningen og stør-
relsen af håndtagene skal
afpasses efter, hvordan der
holdes fast, hvilket igen be-
stemmes af kraftbehov og
præcision.

Gribefladen skal være så
stor, at man får et jævnt for-
delt tryk. Håndtagene skal
være passende varmeisole-
rede.

Håndtag på håndmaski-
ner skal være udformet, så
betjeningsorganer ikke kan
påvirkes uforsætligt.

Håndmaskiner, som kan

forårsage personskade, skal
have startanordning med
dødmandsknapfunktion.

Betjeningsorganer på
håndmaskiner, som skal
bruges i lang tid ad gangen,
skal være indrettet sådan, at
de ikke tvinger hånd eller
finger til en bestemt fikse-
ret stilling.

Betjeningsorganet kan
være arreterbart (det vil si-
ge kunne fastholdes i akti-
veret stilling) med hurtig og
sikker udløsning. For ek-
sempel ved fornyet aktive-
ring eller være udformet
som et todelt håndtag, som
klemmes sammen, næsten
ligegyldigt hvor og hvordan
der fattes om det. Denne
sidste form må dog kun an-
vendes som det ene start-
greb af to på håndmaskiner,
der har to-hånds-start.

Håndtag på håndmaski-
ner skal i nødvendigt om-
fang være vibrationsdæm-
pede.
Betjeningssikkerhed fort-
sættes i næste artikel del-5
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Fig 3 (5.1.3.)
Betjeningsorganer skal være an-
bragt let tilgængelige inden for

operatørens rækkevidde
Optimalt og maksimalt arbejdsfelt

for arme og ben hos en siddende
person i lodret og vandret plan.. 

Fig. 1 (5.1.1C.) Figuren viser
dobbeltbevægelse af et
håndgreb som beskyttelse
mod utilsigtet påvirkning.

Maskiner ikke omfattet af maskindirektivet - 4

Maskiner, der kan betjenes
fra flere betjeningssteder,
må kun kunne betjenes fra
ét betjeningssted ad gang-
en.

Betjeningsorganer må ikke
samtidig stille krav til kraft
og præcision. En passende
modstand er følgende:

Fingerbetjente organer 
3-10 N
Håndbetjente organer 
5-15 N
Fodbetjente organer 
20-30 N
Benbetjente organer 
45-90 N

Fig. 2 Beskyttelse af fodbet-
jent kontakt mod utilsigtet
påvirkning.
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